Um den Vilan via Valcaus nach Seewis
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Oberhalb Sadreinegg mit Blick ins Prattigau

nitzliche Hinweise zur Wanderung:

- Aufstieg 380 m, Abstieg 1230 m
- Lange 15.3 km, max. Héhe 2000 muM
- Wanderzeit ca. 4 %2 - 5 Std.
- keine technische Schwierigkeiten
- schone Sicht in den Réatikon und ins Prattigau
- im letzten Abschnitt Asphaltstrassen
1000 - Einkehrmdglichkeit in der Berghutte Valcaus, taglich
09:00 bis 18:00 Uhr, Ruhetage Dienstag & Mittwoch
Kontakte:
500 Esther Senti 079 409 90 05 / Peter Senti 079 345 89 75
online unter www.valcaus.ch / bergbeizli@valcaus.ch
- ab Seewis Postauto nach Grusch und Landquart
- Trottinetts sind nur fur Gruppen ab 10 Personen
2 $ 4 o 10 12 " reservierbar: info@sbm-events.ch, Tel. 081 328 18 29
- Karte ,Scesaplana“, 1:25000, Blatt 1156
- Alplibahn-Wanderkarte (an der Talstation erhaltlich)

1500

Eine landschaftlich reizvolle, recht lange Wanderung mit wenigen Aufstiegen.  QR-Code fiir den Download von Karte
Den hochsten Punkt erreichen wir bereits beim Jeninser Obersass. Leicht ab-  und Profil auf Schweiz Mobil

warts via Sieben Briinnen, dann eine kleine Steigung und schon blicken wir
ein erstes Mal ins Prattigau. Beim Weidebrunnen halten wir nach rechts und
wandern sudwarts Uber Alpweiden bis Sadreinegg. Wir folgen dem Weg nach
Guora, kurze Zeit spater zeigt uns ein Wegweiser die Richtung zur Berghutte
Valcaus. Hier lohnt es sich eine Rast einzulegen. Die Aussicht ins Prattigau
und die umliegenden Berge ist grandios. Fur den Abstieg nach Seewis bieten
sich diverse Wege an. Die kiirzeste Variante fuhrt Gber Pligugg, Matan, Heid,
Ruoboden ins Dorf. Gruppen ab 10 Personen kdnnen die rund 600 Meter
Hohenunterschied ab Valcaus bis nach Seewis auch mit Trottinetts bewéltigen
(vorreservieren!).
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www.aelplibahn.ch

Alplibahn immer reservieren 081 322 47 64 27.03.2026 / wfo
13.07.2026 / sch
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